Var:

Nar:

Tema:

Instruktorer:

Pris:

Logi:

Anmalan:

Rikslager

Varmt valkomna!

Roslagen

8-9 mars 2025

Roslagens Jiujitsuklubb Ki Gen Sen
Sagvagen 31, Akersberga

Lérdag 8 mars kl. 13:00-18:00
Sondag 9 mars kl. 09:00-14:00

Grundtraning med inriktning p& mangdtréning,
kombinations- och tempotraning

Riksinstruktor Benny Ericsson, 8 Dan

Bitr. Riksinstruktdr Olof Danielsson, 7 Dan
Daninstruktor Erik Lorinder 5 Dan
Klubbinstruktor Dennis Rudin 1 Dan

Tva dagar 600 kr, en dag 400 kr
Betala via SWISH 123 454 80 53

Dojo (inkl. frukost) 150:-/natt

Publichotel.se +46 (0)8 558 09 000
Lemat.se +46 (0)8 490 59 80

Gors genom att fylla i formularet.

G4 in via QR-koden eller lanken nedan:
https://forms.gle/AM3Zscywykvhyzbp7

Sista anmélningsdag ar 23 februari.

Vid fragor, kontakta Erik
E-mail: erik@jiujitsu.se
Telefon: +46 (0)73-041 05 13
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